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. Beaujolais - volgend maand weer actueel dankzij de Primeur - wordt natuurlijk
voora[ met rode wijn geassocieerd. Maar binnen het gelijknameige, grote gebied van
3 ruim 19.000 hectare groeit ook wat chardonnay, op
; een bescheiden 210 hectare. Waarvan men een beetje
Beaujolais Blanc maakt. Deze per definitie zeldzame
3 1 wijn kan heel, héél lekker zijn. Dat bewijst Chateau de
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GALERIE Lavernette 2009. Daarin proef je sappig fruit van
, _ zowel witte als citrusvruchten en wat notigheid, terwijl
LINKS | smaak tegelijk levendig, fris en ferm is. Verrukkelijk bij
CONTACT e Jia i ae lEKKETbEK]ES Of 2EN gebakkend scholletje, om maar

wat te noemen. Zolang de voorraad strekt - de hele
oogst bedroeg slechts 610 dozen - kunnen je hem
voor €8,95 bestellen bij www.egrappe.nl.

, Een klinkende naam in het Noord-Spaanse maar toch Mediterrane gebied Rioja is
Marqués de Riscal. Deze bodega - waarbij een
futuristisch designhotel verrees (zie foto) - brengt behalve
voorbeeldige klassieke wijnen ook eigentijds gestijlde,
dus fruitige wijnen voort, Met als nieuwkomer de Vina

¥ Collada 2008. Deze door de tempranillodruif
gedomineerde creatie heeft flink wat cassis en ander
besfruit in zijn smaak, terwijl een lagering van vier
maanden in gebruikte fusten nog wat vanille en zacht

¥ kruidige houttonen heeft toegevoegd. Het geheel is zeer
harmonisch, zeer lekker en zeer betaalbaar. Want voor
gewoonlijk €5,79 haal hem in huis. Verkoopinfo via

www . walravensax.nl, Dezelfde importeur voert sinds kor
een lijn leuke wijnen uit Zuid-amerika, met daarin de
soepele, zachte Espiritu de Chile Carmenére 2009 en de
druivige, enigszins zwoele Espiritu de Chile Chardonnay Gewiirztraminer 2010.
Deze kosten doorgaans €4,99,

. Rode wijn lijkt te beschermen tegen de effecten van overgewicht. Dit dankzij de
vooral in rode wijn aanwezige stof resveratrol. Aldus een Amerikaans-australische
studie, gepubliceerd in het tijdschrift Nature, Bij dikke muizen bleek resveratrol na zes
maanden de effecten van overgewicht als het ware te corrigeren, waaronder een te
hoog suikergehalte en lever- plus hartproblemen. Professor David Sinclair stelde:’De
muizen met resveratrol leefden niet alleen langer, ze waren ook actiever en hun
motoriek verbeterde naarmate ze ouder werden.’

; . Meer dan 250 kilometer slingert de Moezel zich van de Luxemburgse grens naar zijn

eindbestemming, de Rijn bij Koblenz. De glinsterende
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